
 

 

– Jag känner mig nu som en helt fungerande kvinna, säger Carina Johansson, 53 år. 
Med åren har hon märkt att slemhinnorna i underliv, mun och ögon kan behöva extra 
hjälp. Inte minst i jobbet som lärare i babysim gäller det att underlivet har normal 
funktion. 
– Med Buckthorn kan jag vara i bassängen flera timmar. Jag vet att kroppen fungerar 
och behöver inte oroa mig. 
Carina är också spaterapeut och massör. Ett jobb där man finns till för andra och ger 
mycket av sig själv. Då gäller det att man mår bra själv. 
– Efter att ha tagit BUCKTHORN i två månader kände jag en klar förbättring i 
slemhinnorna. Läpparna är mjuka och smidiga, och jag behöver inte använda cerat. 
Tandköttet är friskare och jag kan både borsta tänder och använda tandtråd utan besvär. 
Dessutom känns ögonen klara och sköna. 
– Men mest uppskattar jag att underlivet fungerar som det ska. Bara en kapsel per dag 
Carina började med två kapslar för slemhinnorna per dag under två månader för att 
sedan gå ner till en per dag. 
– Det är så himla skönt med bara en kapsel per dag. Jag tar den på morgonen med 
frukosten och sedan är det klart. 
 
BUCKTHORN ger smidiga slemhinnor i hela kroppen 
BUCKTHORN är ett helt nytt kosttillskott och innehåller en unik formula. Förutom 
kallpressad ekologisk havtornsolja med omega-7, innehåller den också rutin och 
quercetin, naturligt från bovete. Dessa ämnen tillsammans bidrar till slemhinnornas 
naturliga funktion. Kapseln är tillverkad av fiskgelatin och passar dig som undviker nöt- 
och grisprodukter. 
 



Nyttiga havtornsbär 
Havtorn är känt som ett av världens nyttigaste bär genom sitt breda innehåll av 
näringsämnen. Bären är bland annat rika på fettsyror, som är viktiga för en normal 
cellfunktion i vår kropp. En av fettsyrorna som havtorn speciellt innehåller är omega-7. 
Den anses vara viktig för alla kroppens slemhinnor och hudens funktion speciellt med 
stigande ålder. 

  
Fakta om BUCKTHORN 
 
Främjar slemhinnornas funktion i mun, ögon och underliv. 
Innehåller kallpressad ekologisk havtornsolja. 
Innehåller även tre starka antioxidanter som ger 
slemhinnorna och 
kroppen ett extra skydd: 
- 25 mg Rutin 
- 25 mg Quercetin 
- 5 mg patenterat rosmarinextrakt 
Kapsel av fiskgelatin. 
Rekommenderad underhållsdos: 
1 kapsel/dag. 
 

 

 

Artiklarna på den här sidan har ursprungligen publicerats i Vitaminvaruhuset.se 
nyhetsbrev, som distribueras med e-post varje helgfri måndag året runt. För att få det 
kostnadsfria nyhetsbrevet med 25 kronors värdekuponger registrera Din e-postadress på 
startsidan vid Nyhetsbrev eller bocka för rutan ”Nyhetsbrev” i Dina kunduppgifter i 
nätbutiken. Artiklarna är skrivna av fristående, yrkesverksamma journalister, av 
specialister inom hälsa och skönhet eller av myndigheternas experter. 
 
Registrera kostnadsfri prenumeration på nyhetsbrev 
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