
 

Anna, 40, om nya Rosenrot Forte: 
Jag 
märkte 
skillnaden 
direkt! 
När man är nyförälskad och det mesta i livet är underbart, men man ändå inte 
har kraft att njuta av det – då är det inte svårt att inse att något är fel. Anna 
Lundqvist, 40, från Bankeryd fick tillbaka lusten och glädjen med den nya 
generationens adaptogen: bioboostad Rosenrot Forte. – Och det är inte bara 
samlivet som fått en kick. Jag märker skillnad på så många plan. Plötsligt 
räcker jag till igen. Jag känner mig fokuserad – och full av kraft. 
 
Det spelar ingen roll hur stark och positiv man är. Mer än 12 år som ensamstående 
mamma åt tre underbara barn, samtidigt som man startar upp och sedan driver hotell 
och restaurang, sätter sina spår. 
När Anna Lundqvist träffade kärleken igen fick livet, som tidigare mest bestått av tid 
med barnen och jobb, jobb, jobb och mer jobb, plötsligt en extra dimension. 
– Jag borde ha varit i sjunde himlen, men jag var mest utmattad. Jag räckte inte till för 
lust och kärlek också. Det kändes som att när livet äntligen fallit på plats, då kom 
smällen... 
 
En timme innan sex 
En väninna rekommenderade rosenrot. 
– Hon rusade in, kastade sig över receptionsdisken, 
gav mig ett paket rosenrot och sa: Har du testat detta? Ta två en timme innan. Du 
kommer att få världens kick, det är helt fantastiskt! 
- Det gjorde jag! Och det var helt fantastiskt. 
 
Mer fokus & koncentration 
Men det var inte bara samlivet som fick en kick. Anna upplevde att hela livet blev ljusare 
och mer greppbart när hon ätit rosenrot. Hon kände sig fokuserad och motiverad. 
– Det var som om hjärnan fått en vitamininjektion. Jag tänkte klarare. Det var enkelt att 
koncentrera mig och prioritera när jag hade många bollar i luften samtidigt. Och den där 
envisa tröttheten som brukade slå till varje eftermiddag var som bortblåst. 
 

 



WOW – Vilken kick! 
När Anna blev gravid slutade hon äta rosenrot. Och hon började inte igen förrän hon 
slutat amma. 
– Jag var så trött hela tiden och kunde inte samla tankarna. Det var som om min 
livskraft var helt utsugen. Och den där hemska känslan av att jag höll på att tappa bort 
min kärleksrelation i allt annat var tillbaka. Den här gången testade hon ett nytt märke. 
– Tjejen i butiken rekommenderade en ny bioboostad rosenrot. Och wow säger jag bara 
– vilken kick! Trots att jag bara tar en tablett märker jag skillnad. Rosenrot Forte är i en 
klass för sig själv!  
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