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Leverans nédsta vardag. Upp till 30 % lagre pris pa kvalitetsprodukter’

Liposinol — ny receptfri produkt
sanker kolesterolet 10 26!

Liposinol ar ett nytt CE-certifi erat preparat som bidrar till viktkontroll och
sankning av det onda kolesterolet. 1 en studie frAn 2006 uppvisades en
sankning av LDL-kolesterol med 10% pa tva veckor. Den verksamma
substansen i Liposinol ar ett patenterat fiberextrakt; vilket har formagan att
binda fett genom en dubbel verkningsmekanism.

I Liposinol ingar bade losliga och oldsliga
fibrer. Preparatet fungerar genom att de
ol6sliga fibrerna i Liposinol binder upp till
28 % av fettet fran kosten och forhindrar
pa sa vis dverdrivet upptag. Minskat
fettupptag ger i sin tur en positiv inverkan
pa forhojda kolesterolvarden. De losliga
fibrerna i Liposinol har mer viskos
konsistens och binder sig till
maginnehallet. Detta fordrojer
matsmaltningen och bidrar till en minskad
aptit och minskat sétsug. Just
kombinationen av minskat fettupptag,
minskat sdtsug och minskad aptit leder till
forbattrade BMI-varden.

e
Apotekare Per Gruber ser potentialen hos preparatet:

- Problemen med 6vervikt och forhéjda kolesterolvarden ar ett hot mot folkhdlsan och
halsoekonomin. Det ar generellt positivt med preparat som ger gemene man mdéjlighet
att pa ett enkelt och kontrollerat satt paverka sin hélsa. Liposinol visar i studier positivt

effekt pa viktkontroll och kolesterolvarden. | kombination med balanserad kost och
motion erbjuder darfor Liposinol ett intressant verktyg for egenvard.

I en randomiserad placebokontrollerad studie fran 2006 undersoktes 68 kvinnor med
Metabolt Syndrom* och ett BMI mellan 25 och 40.

* Redan efter 14 dagar uppvisades en genomsnittlig sankning av LDL-kolesterol med 10
% hos Liposinol-anvandarna.

* Efter sex veckor var 60 % av deltagarna i Liposinolgruppen diagnostiserade som fria
frdn Metabolt Syndrom.

* Liposinolgruppen uppvisar positiv férandring aven genom en hdjning av HDL-kolesterol.
* Inga biverkningar noterades vid anvéndning av Liposinol.



Bakgrundsfakta om 6vervikt och kolesterol

« 2,5 miljoner svenskar beréknas vara overviktiga.**

* 2/3 av Sveriges vuxna befolkning har hoga kolesterolvarden. ***

= De direkta kostnaderna for fetma och fetmarelaterade sjukdomar ar idag cirka 3
miljarder kronor.**

* 90 % av svenskarna ater mindre kostfibrer &n rekommenderat.**

= 80 % av svenskarna ater for mycket fett.**

* Metabolt Syndrom definieras i studien som férekomst av tre av fem kriterier; bukfetma,
forhojt LDLkolesterol, lagt HDL-kolesterol, hogt blodtryck och/eller nedsatt
glukostolerans.

** Uppgifter fran Folkhalsoinstitutet och Svenska Livsmedelsverket.

*** Uppgifter fran Hjart- och Lungfonden.
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